pDe ‘Nachtegaal Van ae Chishtis”

o Een weekend waarin je wordt ondergedompeld in Qawwali muziek en een open
avond om onze leraar en vriend, Meraj Ahmed Nizami Qawwal, fe eren =

Dit jaar dragen we de zomerworkshop Qawwalimuziek en poézie op aan onze leraar en meester Ustad Meraj
Ahmed Nizami, die in oktober 2015 in New Delhi overleed.

Meraj Babu was sinds 1972 toegewijd gawwal bij de dargah van Soefi Hazrat Inayat Khan. Een verfijnd artiest
die zijn kunst genereus deelde en les gaf aan zowel Indiaase- als Westerse studenten. Hij was een
verhalenverteller met een enorm geheugen, had de
gevoeligheid van een poéet en een diep begrip van
bewuste en onbewuste menselijke emoties. Wij zijn
gezegend dat we in zijn kennis mochten delen en
zijn nog steeds geraakt door zijn oprechtheid en zijn
belangeloze dienstbaarheid. Wij missen zijn
aanwezigheid.

Op zaterdagochtend, na het welkom en een
opening qawwali, zal Kiran wat meer over Meraj
Babu’s geschiedenis vertellen en mensen
vitnodigen na te denken over wat zij willen
bijdragen aan het avondprogramma. Er kunnen d
zowel gqawwali's gezongen worden die we leerden / |
van Babu Meraj alsmede elke andere inbreng op :
gebied van zang, poézie en dans. Zowel in een groepje als individueel. Nieuwkomers kunnen eventueel
samen met Kiran iets voorbereiden, zowel Jeanne en Elveerah zijn mede beschikbaar om te helpen.

Zaterdag “Open avond” De mehfil-e-sama (samenkomst) start met een maaltijd om 18.00 uur en de
muzikale- of andere bijdragen starten om 19.30 uur. En, zoals vaak gebeurt in India, kan de mehfil tot laat
doorgaan en is elke bijdrage welkom!

Zondag starten we met low voice oefening. Na een koffie- en theepauze zingen we als groep misschien een
nieuwe qawwali of een favoriet lied van Babu Meraj. Het middagprogramma zal o0.a. een poézie oefening
bevatten die wordt geleid door Jeanne, we zullen wellicht luisteren naar een enkele gawwali opnames en we
besluiten met één van onze favoriete gawwali's.

Qawwali is Soefi muziek uit India en Pakistan, een 700 jaar oude
traditie die ook stijlen en thema'’s leent uit Azié, Afghanistan en Iran. Het is een natuurlijke spirituele
uitdrukkingsvorm, de echo van het hart dat steeds opnieuw uitreikt naar de Ene.

We zingen traditionele en nieuwe qawwali’s en onderzoeken de betekenis van teksten. Soms schrijven we
nieuwe verzen en improviseren we op de melodieén. Omdat veel wordt gezongen in de vorm van call-and-
response is het voor nieuwkomers makkelijk om hieraan deel te nemen. Daarnaast doen we stemoefeningen,
Indiase toonladders, low voice oefeningen, afstemmingsoefeningen of meditaties.

ledereen is welkom. Het doet er niet toe of dit de eerste keer is dat je hebt gehoord van gawwali of dat het de
eerste keer is dat je zingt, zelfs als je alleen wilt luisteren ben je welkom. Muziekinstrumenten als
harmoniums, drums, violen, gitaren, klarinetten en allerlei andere instrumenten zijn welkom.

Deze qawwaliworkshop is een associated programma van Sufi Way en Open Pad De Sufi Way is de
expressie van een eeuwenoud, zich steeds opnieuw ontwikkelend geestelijk pad in de traditie van de
Indiaase mysticus Sufi Inayat Khan en staat open voor iedereen. De programma’s ontstaan zowel vanuit
ons klassieke Soefi erfgoed als wel vanuit andere tradities. Het Open Pad, hoewel geinspireerd op de Soefi
traditie, wordt niet begrensd door een leer of stijl, maar is gericht op een natuurlijk open en inclusief
ervaren.
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Workshopleiders De gawwaliworkshop wordt geleid door Kiran Rana die wordt geassisteerd door Jeanne
Rana en Elveerah Leschot. Jeanne is dichter, lid van haar kerkkoor en zingt al meer dan 25 jaar gawwali met
Kiran. Elveerah is getraind zangeres en muzieklerares die regelmatig gawwali oefenklassen leidt in
Nederland. Kiran heeft gawwali gestudeerd bij Ustad Meraj Nizami en is één van de weinige meertalige
gawwals die internationaal les geeft. Hij is leraar bij de Sufi Way en zijn visie op soefisme, ontwikkeld vanuit
traditie, poézie en muziek blijft zich ontwikkelen en is fris en voorbij religieuze identificatie.

Tijd, kosten en maaltijden
€ 200,- voor de volledige workshop (zonder de Masterclass op maandag)

€ 115,- voor de zaterdag; €100,- voor de zondag, inclusief maaltijden

€ 40,- voor de zaterdagavond met maaltijd; € 30,- voor de zaterdagavond zonder maaltijd

Voor hen die registreren en betalen voor 15 maart is er een korting van € 15
van het volledige workshopprogramma ( totaal € 185,-)

Voor echtparen is er een korting van € 25,- (€ 175,- per persoon).

Wanneer een getraind drummer, bekend met Indiase ritmes het programma wil bijwonen kan deze een
korting van € 5o,- per dag ontvangen. Graag hiervoor 2 weken van tevoren melden.

Lunch op zaterdag en zondag, warme maaltijd op zaterdag, koffie en thee zijn inclusief. Graag
hulp bij het opruimen na de maaltijden. van de open avond graag arriveren om 18.00 uur
wanneer je de maaltijd met ons gebruikt, 19.00 uur wanneer je dit niet doet.

Het programma wordt gehouden in de Vrijmetselaars loge aan de Oude-Enghweg 19 te Hilversum,
waar ook de Soefi Beweging hun maandelijkse Universele Eredienst houdt. Dit is op loopafstand van het
treinstation.

Registratie Bel of email Monika om te registeren, bij voorkeur per email (monikarietveld@gmail.com; tel.

035 5231238 or 06 54342874). Je registratie is definitief door te betalen op NL28INGB0663727448 t.n.v. M.

Rietveld o.v.v. Wanneer je betaalt vermeld dan gawwali programma alsmede voor welke dagen je registreert.
Graag onderdak zelf organiseren of neem contact op met Monika voor overleg.

Website , meer informatie Informatie over eerdere qawwali programma’s met Kiran Rana kun je vinden op
www.sufiway.nl en op www.hansmabelis.nl. Voor meer informatie over het programma, registratie of korting
neem contact op met Monika; Voor informatie over gawwali, zingen en wel of niet komen etc., kun je Kiran
zelf mailen op kiran@sufiway.org

Taal Het programma wordt voornamelijk in het Engels gehouden. Voor vertaling graag van tevoren contact.
De gezongen liederen zijn in vroeg Hindi dialect, Urdu, Perzisch, Punjabi en Arabisch.

Oefengroep Een gawwali oefengroep wordt geleid door Elveerah. Voor meer informatie over een volgende
samenkomst; eleschot@tiscali.net. 06 50927757 / 071 4021005).

Een-adaagse ‘Master Class” met Kirah Rana

Kiran biedt op maandag een Master Class aan voor mensen die eerder een gqawwali workshop
bijwoonden en willen werken aan een specifieke qawwali of aan een bepaald aspect van hun stem of
zang(45 minuten).

De master class wordt gehouden bij Monika Rietveld thuis op Eland 18 te Huizen. De kosten hiervoor
zijn € 40,- (aub apart registreren); koffie, thee en een lichte lunch zijn inclusief. (Voel je welkom iets
lekkers mee te brengen om te delen). Zoek contact met Kiran kiran@sufiway.org wanneer je vooraf
wilt doorspreken waaraan je wilt werken zodat we de tijd zo optimaal mogelijk kunnen gebruiken.

=



mailto:monikarietveld@gmail.com
mailto:kirans@sufiway.org
mailto:eleschot@tiscali.net
mailto:kirans@sufiway.org

